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Rady Gminy Racigz
z dnia 30 grudnia 2016 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWCH NA 2017 ROK



Wstep

Podstawe prawng rozwigzywania problemoéw alkoholowych stanowi Ustawa o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. (DZ. U. 2016r.
poz. 487). Ustawa okresla kierunki profilaktyki panstwa wobec alkoholu, reguluje
zagadnienia dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych, wskazuje
zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje. Okresla réwniez
zrédta finansowania tych zadan, opisuje funkcjonowanie rynku napojéw alkoholowych,
reguluje dziedzine promocji i reklamy napojow alkoholowych a takze formutuje przepisy
karne dotyczgce obrotu alkoholem i reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje dotyczace
postepowania wobec oséb naduzywajgcych alkoholu i okresla podstawy lecznictwa
odwykowego. Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan w
przedmiotowym zakresie sg organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej:

e Tworzenie warunkéw sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu.

e Dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjna.
e Ograniczenie dostepnosci alkoholu.
e Leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu.

e Zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Racigz, a w szczegdlnosci nastepujace
grupy oséb:

1. Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie.
2. Dziecii mtodziez szkolna.

3. Rodziny oraz najblizsze otoczenie 0séb z problemem alkoholowym.



Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, w szczegdlnosci wsrdd dzieci i mtodziezy.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow art. 13 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Podejmowanie dziatan na rzecz trzezwosci mieszkaricow Gminy, zmierzajgcych do
ograniczenia spozycia napojéw alkoholowych, ochrony miodziezy i dorostych przed
uzaleznieniem od alkoholu.

7. Zapewnienie mieszkancom Gminy mozliwosci uzyskania wsparcia oraz profesjonalnej
pomocy w rozwigzywaniu problemoéw wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz
przemocy w rodzinie.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu poprzez:

1. Prowadzenie dziatan w Os$rodku Pomocy Spotecznej w Racigzu, w ktédrym osoby
zgtaszajgce problem uzaleznienia lub przemocy w rodzinie uzyskujg porade i pomoc.

2. Udzielanie informacji o mozliwosciach rozwigzywania problemoéw alkoholowych w ramach
spotkan ,pierwszego kontaktu”.

3. Wspieranie dziatalnosci stowarzyszen trzezwosciowych i grup wsparcia dla osdb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

4. Wspotpraca ze specjalistycznymi szpitalami i innymi jednostkami organizacyjnymi opieki
zdrowotnej, umozliwiajgca kierowanie osdb na detoksykacje oraz terapie.



5. Upowszechnianie informacji o telefonach zaufania i innych srodkach stuzgcych pomocy
osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym.

6. Zabezpieczenie urzadzen i materiatéw biurowych niezbednych do realizacji programu.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,
poprzez: zwiekszanie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i
innych zaburzen funkcjonowania rodziny, powodowanych przez naduzywanie alkoholu,
realizowane przez:

- szkolenie pracownikéw socjalnych, pedagogéw szkolnych, pracownikéw policji,
pracownikéw realizujgcych program oraz cztonkédw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w zakresie wdrazania procedur interwencji wobec o0s6b
naduzywajgcych alkoholu oraz w sytuacjach przemocy domowej;

- wspotprace Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z policjg, sgdem,
kuratorami rodzinnymi i zawodowymi, zespotem interdyscyplinarnym, prokuraturg i innymi
instytucjami i osobami w zakresie pomocy osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym od
alkoholu;

- prowadzenie na terenie gminy kampanii edukacyjno-informacyjnych z zakresu profilaktyki
alkoholowej;

- minimalizowanie szkéd zdrowotnych zwigzanych z doznawanie przemocy w rodzinie przez
kierowanie na terapie psychologiczng;

- udzielanie informacji o mozliwosciach leczenia uzaleznien w odpowiednich do tego
placéwkach opieki zdrowotnej;

- rozwijanie Swiadomosci prozdrowotnej, promocja zdrowia ws$réd mieszkancéw gminy,
edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb réznych grup spoteczenstwa , w szczegélnosci
dzieci, mtodziez i oséb starszych.



Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci dla

dzieci i mtodziezy

1.

10.

11

12,

13.

Dofinansowanie realizacji programéw profilaktycznych w  Zespoftach  Szkoét
dziatajgcych na terenie gminy.

Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu i promocja zdrowego stylu
zycia poprzez dofinansowanie imprez bezalkoholowych (festynéw, zawoddéw
sportowych, happeningdw, piknikdow itp.) z przekazem profilaktycznym.

Organizowanie i dofinansowanie warsztatdw, pogadanek i prelekcji dla dzieci,
mtodziezy i mieszkaricéw o tematyce dotyczacej szkodliwosci spozywania alkoholu i
innych uzywek.

Zakup nagréd oraz dofinansowanie materiatéw umozliwiajgcych przeprowadzenie
imprez sportowych, edukacyjnych i innych z przekazem profilaktycznym.

Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z rodzin alkoholowych i
zagrozonych chorobg alkoholowa.

Zakup i dystrybucja materiatdw edukacyjnych z dziedziny profilaktyki uzaleznien od
alkoholu.

Organizowanie lub dofinansowanie szkolen, warsztatow z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Prowadzenie skierowanych do dzieci i mtodziezy dziatan profilaktyki i dziatan
alternatywnych, tworzenie mozliwosci spedzania wolnego czasu w sposdb
konstruktywny i pomagajacy rozwija¢ pozytywne postawy wobec uzaleznienia od
alkoholu.

Organizowanie i dofinansowanie dziatan promujgcych wsréd dzieci i mtodziezy mody
na zycie wolne od uzaleznien, przemocy i agres;ji.

Organizowanie lub dofinansowanie wycieczek z programem profilaktycznym.

.Zakup literatury, materiatow edukacyjnych z dziedziny profilaktyki uzaleznien od

alkoholu i przemocy w rodzinie oraz ich rozpowszechnianie.

Prowadzenie dziatan o charakterze edukacyjnym, przeznaczonych dla rodzicow w
zakresie profilaktyki antyalkoholowej i przemocy w rodzinie.

Dofinansowanie programow i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych i
realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych.



14.

15.

16.

17

18.
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27.

28.

Monitorowanie problemdéw uzaleznienn na terenie Gminy Racigz poprzez realizacje
diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw i wiascicieli
sklepow sprzedajgcych napoje alkoholowe.

Udziat w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych.

.Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu Zycia poprzez organizowanie,

dofinansowanie roéznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoteczno-kulturalnych
adresowanych do mieszkancéw Gminy Racigz.

Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcéw oraz
bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Udziat, organizowanie, wspdtorganizowanie szkolen, konferencji, seminaridow
podnoszgcych poziom kwalifikacji realizatoréw dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien od alkoholu.

Finansowanie realizacji procedury do podjecia leczenia odwykowego.

Organizacja lub dofinansowanie réznych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i
mtodziez stuzgcych promocji zdrowego stylu zycia.

Dofinansowanie wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy potgczonych z realizacja
programow z zakresu profilaktyki uzaleznien, problematyki przemocy.

Dziatania edukacyjne promujgce abstynencje w cigzy.

Finansowanie dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w tym koszty uczestnictwa w szkoleniach, konferencjach, seminariach, organizacja
szkolen, zakup materiatéw biurowych iinne.

Organizowanie badan, sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajgcych ocenié
aktualny stan probleméw uzaleznien, istniejgcych zasobdw oraz planowanych
srodkéw zapobiegawczych.

. Wspétorganizowanie i dofinansowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci i

mtodziezy w formie wycieczek, rajdéw, festyndw potgczonych z tematyka uzaleznien.

Wspétudziat i dofinansowanie dziatan profilaktycznych promujgcych trzezwy i
bezpieczny sposdb spedzania czasu przez mtodziez i dzieci.

Inne dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien nie wymienione w programie a
wynikajgce z biezgcych problemoéw alkoholowych w gminie.



Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

1.

Wspieranie dziatan podejmowanych przez stowarzyszenia abstynenckie na rzecz
promowania abstynencji i zdrowego trybu zycia.

Wspdtpraca z innymi organizacjami i jednostkami dziatajgcymi na rzecz
rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Wspdtpraca z placowkami lecznictwa odwykowego i podstawowe] opieki zdrowotne;.
Wspotpraca z sagdem w sprawie kierowania na obowigzkowe leczenie odwykowe.
Wspotpraca z kuratorami sgdowymi oraz policja.

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie klubéw abstynenta
oraz innych form dziatan pomocowych, ktérych odbiorcami sg osoby uzaleznione i ich
rodziny.

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych polegajaca na
podejmowaniu czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, ponoszenie kosztéw z tym zwigzanych oraz kosztéw innych dziatan
Gminnej Komisji.

Wspodtpraca z organizacjami pozarzagdowymi, kosciotami, zwigzkami wyznaniowymi w

celu propagowania trzezwego stylu zycia.

Wspieranie organizacji réznorodnych imprez sportowo- rekreacyjnych, festynow,
koncertéw, happeningdw oraz konkurséw z elementami edukacji i profilaktyki
uzaleznien.

10. Wspieranie organizacyjne i finansowe instytucji i stowarzyszen dziatajgcych na rzecz

ochrony zdrowia oraz stwarzajgcych szanse powrotu osob uzaleznionych do
normalnego trybu zycia.

11. Wspétpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi i

oswiatowymi w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i miodziezy w zakresie
profilaktyki uzaleznien.



Zasady finansowania Gminnego Programu i wynagradzania cztonkdw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Gminny Program bedzie realizowany przez caty rok kalendarzowy w ramach s$rodkéw
finansowych planowanych w budzecie gminy stanowigcych dochody z tytutu wydawania
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Zgodnie z art.182ust.1 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane beda jedynie na realizacje gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii i nie moga by¢ przeznaczane na inne cele.

Wynagrodzenie dla cztonkdw komisji ustala sie w wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia za prace (Ustawa z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym
wynagrodzeniu za prace, Dz.U. 2015, poz. 2008), za kazdorazowy udziat w
posiedzeniu/kontroli tej komisji. Podstawg do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis
cztonka komisji na liscie lub protokole kontroli placowek handlowych prowadzgcych sprzedaz
napojow alkoholowych.

Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
jest Urzad Gminy w Racigzu wraz z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Racigzu, Komisariatem Policji w
Racigzu,, Sagdem Rejonowym w Ptorisku, Placéwki oswiatowe i kulturalne, inne podmioty i
instytucje dziatajgce na rzecz rozwigzywania problemdw alkoholowych.

Wéjt Gminy Racigz sprawuje na biezgco nadzér nad realizacja Gminnego Programu
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i podejmuje niezbedne dziatania do osiggniecia
wyznaczonych celéw.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych nie
rozwigze wszystkich probleméw dotyczacych uzaleznienia od alkoholu. Jednakze zatozeniem
Programu jest w jak najwiekszym stopniu ograniczenie zjawiska uzaleznienia i skutkéw z
niego wynikajacych.



