Uchwala Nr XXX1.244.2021
Rady Gminy Raciaz
z dnia 30 grudnia 2021r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2022.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz .U. 2021r., poz. 1372) oraz na podstawie art.4' ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

(Dz. U. 2021r., poz. 1119) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ jako obowigzujacy na terenie Gminy Racigz Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2022 w brzmieniu zalacznika do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Raciaz.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022r.

Przewodnicz’qe;Rady Gminy
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Zalacznik

do Uchwaty Nr XXX1.244.2021
Rady Gminy Racigz

z dnia 30 grudnia 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok

Racigz, grudzien 2021



Wstep

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi do
zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych 2z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od
alkoholu. Dzialania te prowadzone sa w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i kierowane sg do wszystkich mieszkafncow
gminy, poniewaz kazdy spotyka si¢ z problematyka uzaleznien. W szczegélnosci adresowany
Jest do dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem, rodzicow, nauczycieli, dorostych osob
pijacych w sposob ryzykowny badz szkodliwy, oséb uzaleznionych od alkoholu, oséb
wspoluzaleznionych oraz ofiar przemocy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok
Jest kontynuacjg zadan realizowanych w latach ubieglych, okresla sposéb realizacji zadan
wlasnych gminy wynikajacych z art. 4! ust.1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U .z 2021r. poz. 1119),
uwzglednia rowniez cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 — 2025.

Cel programu

Gléwnym celem Programu jest ograniczenie skutkéw zdrowotnych i spolecznych
wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i
swiadomosci mieszkancow gminy jak rowniez realizacj¢ réznych form dzialan skierowanych
do mieszkancéw gminy oraz podejmowanie inicjatyw, ktorych celem jest ograniczanie
zjawiska siggania po alkohol oraz minimalizowanie skutkéw wynikajacych z problemu

uzaleznien
Zadania programu
I

Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb doroslych,
mlodziezy, dzieci, wspéluzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami od

alkoholu.



1. Motywowanie 0s6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach
leczenia od alkoholu.

2. Kierowanie oso6b uzaleznionych na badanie przez bieglych sadowych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i finansowanie tych badan.

3. Oplaty sagdowe zwigzane ze skierowaniem wniosku o zobowigzanie poddania sig
leczeniu odwykowemu.

4. Udzielanie, gromadzenie i rozpowszechnianie informacji o formach profesjonalne;j
pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym.

5. Motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany wzoru picia
alkoholu.

6. Zakup materialow edukacyjnych dla pacjentéw poradni terapeutycznych.

II

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospolecznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

4.

Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynnosci interwencyjno-motywujacych wobec os6b uzaleznionych od alkoholu do
poddania si¢ leczeniu odwykowemu lub terapii.

Wspétpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w zakresie procedury ,,Niebieskie Karty”.

Informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla osob
uzaleznionych i ich rodzin.

Realizacja programéw z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

III

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélnoSci dzieci i mlodziezy

1. Dzialania edukacyjne i informacyjne skierowane do wszystkich mieszkancéw gminy,
udzial w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych.
2. Prowadzenie i dofinansowanie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi

przedsiewzieciami sportowo-rekreacyjnymi, muzycznymi, edukacyjnymi.



10.

11.

12.

13.

14.

Edukacja zdrowotna, w tym prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych ryzyka szkod wynikajgcych ze spozywania alkoholu, upowszechnianie
informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie w zwiazku z problemem
alkoholowym, upowszechnianie informacji na temat szkéd wynikajacych z picia
alkoholu.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych, opiekunczych i rozwojowych wobec dzieci
i mtodziezy, pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych z problemem alkoholowym
wobec ich rodzicow i opiekunow.

Zakup i dystrybucja materiatdéw informacyjno-edukacyjnych ( broszury, plakaty
ulotki, literatura, gadzety profilaktyczne itp.), z zakresu profilaktyki uzaleznien.
Organizacja 1 dofinansowanie szkolen skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim
oraz nietrzezwym.

Wspieranie dziatan profilaktycznych realizowanych przez Policje w tym dzialania
informacyjno-edukacyjne na rzecz przeciwdzialania nietrzeZwosci na drogach (zakup
ulotek, broszur itp.).

Dofinansowanie wypoczynku letniego/zimowego, zielonych szkdl polaczonego
z realizacja dzialan profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

Poszerzanie oferty alternatywnego spedzania czasu wolnego poprzez organizacje¢
i dofinansowanie zaje¢ sportowo rekreacyjnych realizowanych w szkolach i poza
szkotami.

Dofinansowanie i finansowanie realizacji programéw i warsztatéw profilaktycznych
dla uczniéw oraz szkolen i konferencji dla rodzicéw, nauczycieli i innych grup
zawodowych w celu uczenia umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu.
Wspieranie dziatan promujgcych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu przez
rodziny, dzieci, miodziez poprzez finansowanie zaje¢, imprez, projektow
z elementami profilaktyki uzaleznien.

Zakup nagrod w konkursach, turniejach sportowych i innych z przekazem
profilaktycznym.

Diagnoza i monitorowanie probleméw alkoholowych wystepujacych na terenie
gminy.

Prowadzenie w Srodowisku dzieci 1 miodziezy dziatan informacyjno - edukacyjnych
oraz zagospodarowania czasu wolnego, ukierunkowanych na rozwdj spoleczny

i profilaktyke uzaleznien.



15.

16.
17.
18.

19.

20.

21.

22.

23,

24,

25,

26.

27.

28.

Promowanie abstynencji 1 zdrowego stylu zycia w szczegdlnosci poprzez
dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych jako formy
zagospodarowania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy.

Publikacja artykutow i informacji prasowych dotyczacych uzaleznien.
Finansowanie programow profilaktycznych dla ucznidw.

Finansowanie warsztatow szkoleniowych dla rodzicow, nauczycieli w celu nabycia
umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu oraz zdobywaniu wiedzy
o szkodliwosci alkoholu.

Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, parafiami i innymi placéwkami
majacymi na celu promocje zdrowego stylu zycia i propagowanie trzezwych postaw
wsrod mieszkancow gminy.

Podniesienie kwalifikacji poprzez finansowanie udzialu w szkoleniach, kursach,
konferencjach oraz innych formach spotkan zwiazanych z podnoszeniem kwalifikacji
0sob i specjalistow pracujgcych na rzecz lokalnego $rodowiska w zakresie pracy
z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.

Finansowanie  kosztow zwiazanych z  funkcjonowaniem Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Organizacja i finansowanie szkolen dla czlonkoéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz dla pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Racigzu.

Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania
czasu wolnego przez dzieci, mtodziez oraz dorostych.

Podejmowanie i finansowanie szkolen, kursow specjalistycznych z zakresu
profilaktyki uzaleznienn w szkolach, przedszkolach dla dzieci, mtodziezy, rodzicow,
nauczycieli.

Realizacja dzialan nakierowanych na zagospodarowanie czasu wolnego dzieci
1 mlodziezy promujace zdrowy i bezpieczny styl zycia.

Promocja zdrowego, wolnego od uzaleznien stylu zycia wéréd mieszkancéw gminy
poprzez finansowanie spotkan, imprez z przekazem profilaktycznym.

Organizacja czasu wolnego w szczegélnosci podczas ferii letnich i zimowych
skierowang do dzieci i mlodziezy polgczonego z realizacjg dziatan profilaktycznych.

Realizacja dzialan promujacych zdrowy tryb zycia, alternatywne dla alkoholu

sposoby spedzania wolnego czasu, utrwalanie pozytywnych wzorcow zachowan.



29,

30.

31.

32.

33

34.

35.

36.

37

38.

Organizowanie i wspieranie dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia
z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mlodziezy, realizacja
programow zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy.

Kontrola prawidtowosci wydanych zezwolen na sprzedaz alkoholi oraz kontrola
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Organizacja przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
konkursow o tematyce zwigzanej z zapobieganiem uzaleznieniom i zakup nagrod dla
uczestnikow.

Zakup artykulow spozywcezych, paczek dla dzieci z rodzin dotknietych problemem
alkoholowym, ktorych rodzice/rodzic podjeli efektywne leczenie odwykowe.

Zakup paczek dla trzezwych alkoholikow skupionych w Klubie Honorowych
Dawcow Krwi jako dzialanie pomocowe w  przeciwdziataniu wykluczeniu
spotecznemu.

Zakup pakietéw profilaktycznych w ramach kampanii profilaktycznych.

Zakup artykuléw spozywcezych na spotkania z przekazem alkoholowym.
Finansowanie szkolen profilaktycznych dla dzieci miodziezy, dorostych, cztonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przez zleceniobiorcéw.
Dofinansowanie zaje¢ sportowych dla ucznidow jako alternatywnej formy spedzania
czasu wolnego z dala od uzaleznien dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
i dotknigtych chorobg alkoholows.

Organizowanie przez Wojta Gminy Raciaz, Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych konkurséw z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi jak

rowniez finansowanie nagrod w tych konkursach.

v

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych

1.
2.
3

Wspotpraca z placoéwkami lecznictwa odwykowego i podstawowej opieki zdrowotne;.

Wspotpraca z sagdem, kuratorami sgdowymi, prokuraturg oraz policja.

Wspieranie dzialalnosci stowarzyszen, grup samopomocowych, organizacji

spolecznych, koscielnych i instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka alkoholowa.

Wspieranie programdw i dziatan realizowanych przez stowarzyszenia abstynenckie.



5. Organizowanie spotkan, konferencji, szkolen, debat na rzecz przeciwdzialania
uzaleznieniom.

6. Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki antyalkoholowej,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu zycia poprzez udzial

w kampaniach spolecznych i lokalnych wydarzeniach skierowanych do mieszkancow
gminy.

\Y%

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz sposéb jego realizacji

Program realizowany bedzie w ramach $rodkéw finansowych gminy
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie

z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Realizatorami programu sg: Gmina Raciaz, Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Racigzu, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespol
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Komisariat Policji w Racigzu,
Sad Rejonowy w Plonsku, Prokuratura Rejonowa w Plonsku, szkoly, parafie, stowarzyszenia,

osoby fizyczne i inne podmioty realizujgce cele i zadania zawarte w programie.

Woéjt Gminy Racigz sprawuje na biezgco nadzor nad realizacjg Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i podejmuje niezbedne dzialania do

osiagnigcia wyznaczonych celow.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych

Wynagrodzenie dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ustala sie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za pracg
(ustawa z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za pracg
(Dz.U. z 2020 poz. 2207) za kazdorazowy udzial w posiedzeniu/kontroli tej komisji. Podstawa
do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis na liscie obecnosci lub protokole placowek

handlowych prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych.
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